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Dexamethasone suppression test

We need to check if your body responds appropriately to dexamethasone.  This will help us 

determine if you have abnormally high cortisol levels.

1. I need to check your cortisol level early in the morning after you take medication 

(dexamethasone 1 mg)

2. You have to take a pill the night BEFORE the blood test is done

1. You MUST take 1 mg of dexamethasone at 11 PM the night BEFORE you come for 

the blood test

2. You have to pick up this medication in the pharmacy

3. If you have questions, contact me before doing the test.

Prueba de supresión con Dexamethasone

Necesitamos chequear como tu cuerpo responde apropiadamente a la dexamethasone.  

Esto nos ayudará a determinar si tienes niveles anormales (altos) de cortisol.

1. Necesito chequear tu nivel de cortisol bien temprano en la mañana luego de que tomes 

una medicina (dexamethasone 1 mg).

2. Tienes que tomar esa pastilla la noche antes del examen de sangre.

1. TIENES que tomar 1 mg de dexamethasone a las 11 de la noche

ANTES del examen de sangre.

3. Si tienes preguntas, contactame antes de hacer la prueba de sangre.


